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 Ο εζεινληηζκόο είλαη κηα θνηλσληθή δξαζηεξηόηεηα πνιπζπδεηεκέλε ζηηο κε- 

ξεο καο. Άιινη κηινύλ κε ζαπκαζκό θαη εθηίκεζε θαη άιινη ηελ ακθηζβεηνύλ 

πξνζπαζώληαο λα αλαθαιύςνπλ απηό πνπ νδεγεί θάπνηνπο κεκνλσκέλνπο πνιίηεο, 

αηνκηθά ή κέζσ νξγαλώζεσλ ησλ νπνίσλ είλαη κέιε, λα εξγαζηνύλ ρσξίο ακνηβή, γηα 

έλα θαζνξηζκέλν ή αόξηζην ρξνληθό δηάζηεκα, γηα ην γεληθό θαιό ηεο θνηλσλίαο 

(Αλη. Θενραξίδνπ, Δζεινληηζκόο θαη θνηλσλία, 24-9-2008).  

 Ο εζεινληηζκόο είλαη ζηάζε δσήο, δελ είλαη κόδα, όπσο ζπρλά αθνύγεηαη. Από 

ηελ αξραηόηεηα ήηαλ ζπλδεδεκέλνο κε ηηο πην πςειέο αμίεο θαη αξεηέο ηεο αλζξώπη-

λεο θύζεο: ηνλ αιηξνπτζκό, ηελ αιιεινβνήζεηα, ηελ επγελή άκηιια. Σήκεξα αλαγλσ- 

ξίδεηαη όρη κόλν σο πξάμε θηιαλζξσπίαο θαη αιιειεγγύεο ζε πεξηπηώζεηο έθηαθηεο 

αλάγθεο, όπσο ζπλέβαηλε ζην παξειζόλ, αιιά θαη σο ζεζκόο πνπ παξάγεη πνιηηηζκό, 

θνηλσληθή θαη πεξηβαιινληηθή κέξηκλα, όπσο θαη ρώξνο πνπ αλαπηύζζεη αλζξώ-

πηλνπο πόξνπο θαη ζπλζέηεη θνηλσληθό θεθάιαην.  

  Πάλσ από 100 εθαηνκκύξηα Δπξσπαίνη δξαζηεξηνπνηνύληαη ζε εζεινληηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο. Από έξεπλα ηνπ 2006 πξνέθπςε όηη 3 ζηνπο 10 Δπξσπαίνπο 

ηζρπξίδνληαη όηη δξαζηεξηνπνηνύληαη ζε εζεινληηθέο δξάζεηο αιιεινβνήζεηαο θαη 

ππνζηήξημεο απηώλ πνπ ρξήδνπλ βνήζεηαο, πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο, ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη ηνπ δηθαηώκαηνο όισλ ζε κηα αμηνπξεπή δσή ζε αηνκη-

θό θαη θνηλσληθό επίπεδν. 

 Οη Βέιγνη εηδηθόηεξα αθηεξώλνπλ 5 ώξεο ηελ εβδνκάδα ζε εζεινληηθέο θαη 

άκηζζεο δξαζηεξηόηεηεο, πνπ ηζνδπλακεί κε 200.000 ζέζεηο εξγαζίαο πιήξνπο απα-

ζρόιεζεο. Σηε Γεξκαλία ην 36% ησλ πνιηηώλ, θαη ζηελ Ιξιαλδία ην 33% αληίζηνηρα 

αζρνινύληαη κε ηνλ εζεινληηζκό, ν νπνίνο αλαπηύζζεη ηνλ θνηλσληθό δηάινγν, ηε 

ζπκκεηνρή ηνπ πνιίηε ζηα θνηλά, ην αίζζεκα ηεο αηνκηθήο θαη θνηλσληθήο επζύλεο.  

 Ο εζεινληηζκόο ζπκβάιιεη ζηελ πξνώζεζε ηεο θνηλσληθήο ζπλνρήο, ηεο 

αιιειεγγύεο θαη ηεο ελεξγνύο ζπκκεηνρήο ζηε δεκνθξαηηθή δσή ηεο Δπξώπεο. Ο 

εζεινληηζκόο εμάιινπ πινπνηεί πνιηηηθέο ηεο Δ.Δ. όπσο είλαη: ε θνηλσληθή έληαμε 



ησλ κεηαλαζηώλ, ε παξνρή επθαηξηώλ δηα βίνπ κάζεζεο γηα όινπο, ε πξνζηαζία ηνπ 

πνιίηε, ε αλζξσπηζηηθή βνήζεηα, ε παξνρή θνηλσληθώλ ππεξεζηώλ, ε πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο, ε αύμεζε ηεο απαζρόιεζεο, ε πξνώζεζε ηεο ελεξγνύο ηδηόηεηαο ηνπ 

Δπξσπαίνπ πνιίηε. 

 Ο εζεινληηζκόο απμάλεη ηελ πνηόηεηα ησλ ππεξεζηώλ, πνπ παξέρεη ην θξάηνο, 

όπσο είλαη ε παξνρή ζπκβνπιώλ, ε θξνληίδα παηδηώλ, ε πξνζηαζία ησλ δαζώλ. 

Απνηειεί κηα ξηδνζπαζηηθή εκπεηξία δσήο, αθνύ είκαη εζεινληήο, γηαηί ην ζέισ 

πξαγκαηηθά, γηαηί απηό πνπ θάλσ κε εθθξάδεη, κε αληηπξνζσπεύεη, αληαπνθξίλεηαη 

ζηελ ηδενινγία κνπ θαη ζηηο αξρέο κνπ.  

 Οη ιόγνη δειαδή ελαζρόιεζεο κε ηνλ εζεινληηζκό δελ είλαη πιηθνί, είλαη ε α- 

γάπε γηα ην ζπλάλζξσπν, ε πεπνίζεζε γηα ηα ίζα δηθαηώκαηα όισλ ησλ αλζξώπσλ, ε 

ειπίδα θαη ε πίζηε όηη απηόο ν θόζκνο κπνξεί λα αιιάμεη πξνο ην θαιύηεξν, θαη 

απηόο ν ίδηνο (ν εζεινληήο) κέζα ζε κηα αίζζεζε ειεπζεξίαο ηεο δηάζεζεο ηνπ εαπηνύ 

ηνπ, μεδηπιώλεη ηηο άγλσζηεο πιεπξέο θαη δπλάκεηο ηνπ θαη πξνρσξεί πξνο ηελ 

πξνζσπηθή ηνπ νινθιήξσζε.  

 Ο ζπόξνο ηνπ εζεινληηζκνύ ζπέξλεηαη ζηελ ςπρή ηνπ αλζξώπνπ, όηαλ είλαη 

κηθξόο ζηελ νηθνγέλεηά ηνπ, θαη κεηά ζην ζρνιείν, πνπ επαηζζεηνπνηεί ην παηδί, 

θέξλνληάο ην ζε επαθή κε ηνλ αλζξώπηλν πόλν, ηε δηαθνξεηηθόηεηα, ηελ ηδηαηηεξόηε-

ηα. Καη ηόηε γίλεηαη ην ζαύκα! Ο εζεινληήο απειεπζεξώλεηαη από ηα δεζκά ηεο 

άγλνηαο, σξηκάδεη ζαλ άηνκν θαη νδεγείηαη ζηελ απηνγλσζία. Απηή είλαη θαη ε αληα- 

κνηβή ηνπ.  

 Ο εζεινληηζκόο απνηειεί επίζεο νηθνλνκηθό παξάγνληα, αθνύ ζπκβάιιεη 

θαηά 8% ζην ΑΔΠ ησλ εζληθώλ νηθνλνκηώλ, ζύκθσλα κε ηνλ ΟΗΔ θαη ζε νξηζκέλα 

θξάηε κέρξη θαη 15%. Οη εζεινληέο είλαη άλδξεο θαη γπλαίθεο όισλ ησλ ειηθηώλ, 

εξγαδόκελνη θαη άλεξγνη, κε δηαθνξεηηθέο πεπνηζήζεηο, πνιίηεο από όιεο ηηο 

εζληθόηεηεο. 

 Ωζηόζν είλαη ζεκαληηθό ην όηη 7 ζηνπο 10 δελ είλαη εζεινληέο θαη παξόηη ην 

2011 ήηαλ Εςπωπαϊκό Έηορ Εθελονηιζμού, απέρνπκε πνιύ αθόκα από ηελ 

αλάπηπμε κηαο νινθιεξσκέλεο ζηξαηεγηθήο θαη δξάζεο ζε Δπξσπατθό επίπεδν γηα 

ηελ πξνώζεζε θαη ππνζηήξημε ηνπ εζεινληηζκνύ.  

 Έλα επλντθό πεξηβάιινλ γηα ηνλ εζεινληηζκό ηνπ 2012 είλαη: ε ενδςνάμωζη 

ηων εθελονηικών οπγανώζεων, η επιβπάβεςζη και αναγνώπιζη ηων εθελονηικών 

δπαζηηπιοηήηων και η εξάπλωζη ηηρ ενημέπωζηρ ζσεηικά με ηη ζημαζία ηος 

εθελονηιζμού. 

 Σηη σώπα μαρ ν εζεινληηζκόο ζαλ ζεζκόο δελ είρε κέρξη πξόζθαηα αλάινγε 

αλάπηπμε κε απηή ησλ άιισλ ρσξώλ ηεο Γύζεο (BeStrong.org.gr 9/6/2010)  Σπκπε- 

ξαζκαηηθά θαλέλα θξάηνο δελ κπνξεί λα αλαπηπρζεί ρσξίο ηε ζπλεηζθνξά ησλ εζειν- 

ληώλ, αηνκηθά ή ζπιινγηθά, κε ηππηθέο ή άηππεο κνξθέο.  



 Ο εθελονηιζμόρ αλαδεηθλύεηαη έηζη σο ν ηξίηνο ππιώλαο ζηνλ θνηλσληθό βίν, 

πέξα από ηνπο δύν παξαδνζηαθνύο ακηγείο ρώξνπο, ηνπ δεκόζηνπ θαη ηνπ ηδησηηθνύ 

ηνκέα, πνπ πεξηιακβάλεη όιεο ηηο ελεξγέο δπλάκεηο θαη δξάζεηο, πνπ αθηεξώλνληαη 

ζηελ αλάιεςε ηνπ πνιύπιεπξνπ θνηλσληθνύ έξγνπ πνπ θαιείηαη λα επηηειέζεη (Γ. 

Κνπθνύιεο, Δζεινληηζκόο θαη θνηλσληθή πξνζθνξά, 8-5-2010).  

 Με απηή ηελ έλλνηα κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο κηα λέα κνξθή πνιηηηθήο, 

πνπ εθθξάδεη ην επγελέζηεξν λόεκά ηεο θαη δίλεη ηε δπλαηόηεηα ηεο άκεζεο ζπκκε- 

ηνρήο όισλ ησλ πνιηηώλ, αλεμάξηεηα από θνηλσληθέο ηάμεηο θαη επαγγεικαηηθέο ηδηό- 

ηεηεο. Δίλαη πξνζθνξά ςπρήο.  

 Όια απηά όκσο αξθεί λα κελ θαζηζηνύλ ηνλ εζεινληηζκό πολιηική, κςπίωρ 

νηθνλνκηθά ζπκθέξνπζα ζηηο ζύγρξνλεο θνηλσληθν-νηθνλνκηθν-πνιηηηθέο ζπλζήθεο, 

πνπ «απομςθοποιεί» ηελ επαηζζεηνπνίεζε, ηνλ αιηξνπτζκό, ηελ αιιεινβνήζεηα, ηελ 

αγάπε θαη ωπαιοποιεί ζε θνηλσληθό αγαζό ηελ νηθνλνκηθόηεξε ιύζε. 
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